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PROGRAMA DiA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 2022 LEON

10:45 — 11:15 h. RECEPCION DE PARTICIPANTES en el Parking del Palacio de
Congresos y Exposiciones (Calle Gémez Salazar). Todas las personas asistentes
llevardn puesta la camiseta del Dia Mundial de la Salud Mental. Cada asociacién sera
recibida por personas voluntarias de SM Ledn.

11:30 h. MARCHA POR LA CIUDAD, acompafnada de Batukada, desde el Palacio de
Congresos hasta la plaza de San Marcelo.

12:30 h. ACTO INSTITUCIONAL y LECTURA DEL MANIFIESTO DEL DMSM desde el
Balcon del Ayuntamiento. A continuaciéon RECEPCION por parte del Alcalde la Junta
Directiva de la Federacién. El resto de asistentes continuardn la marcha hacia la
catedral.

13:00 h. (Aproximadamente). FLASH MOB. Se realizard un baile comunitario
siguiendo los pasos marcados por el grupo de Batuka (ver video adjunto). FOTO DE
FAMILIA. A continuacion se volvera andando hasta el Palacio de Congresos.

14:30 h. COMIDA EN EL PALACIO DE CONGRESOS (cada participante llevard su
comida).

15:00 h — 17:00 h. SOBREMESA Y ANIMACION MUSICAL.
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RECORRIDO GENERAL:

1. Palacio de Congresos (C/ Gomez Salazar).
2. Ayuntamiento de Ledn (Plaza de San Marcelo)
3. Catedral de Ledn (Plaza de Regla)



