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El Colegio Profesional de Trabajo Social, otro afio mas, quiere
ofrecer a la colegiatura y entidades colaboradoras este
calendario de mesa a modo de obsequio. En esta ocasién, el
calendario de 2023 incluye informacién sobre trabajadores y
trabajadoras sociales colegiadas especialistas en diferentes
areas para dar a conocer la labor, el desarrollo tan diverso y
las posibilidades de la profesidn.
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Ana Rosa es Diplomada en Trabajo Social por la UCA en 1998
(1* Promocién), Experta en Aptitud pedagdgica por la UCA en
2001, Experta en Promocién de Salud en contextos sanitarios,
educativos y sociales por la Universidad de Granada en 2018.

Tras finalizar la carrera compaginé la docencia no reglada
con la direccién, durante seis afos, de un Programa de
Intervencién Comunitaria con los beneficiarios del Instituto
Social Marina, experiencia que le llevé a desarrollar, en los
ultimos veinte anos, su labor en Atencién Primaria de Salud
del Sistema Sanitario Publico de Andalucia.

Durante estos afnos ha participado en dos investigaciones,
validando una escala de riesgo social en salud y en un
estudio de impacto de la estrategia GRUSE. Ademas, es
referente de Trabajo Social AGS Jerez de la Frontera, Costa
Noroeste y Sierra de Cadiz desde 2021. Es responsable de la
Comision de Salud y representante a nivel andaluz del
Consejo General del Trabajo Social en el Grupo Motor del
SSPA.

Es una compafera comprometida con la visibilizacién del
Trabajo Social Sanitario y convencida de la importancia de la
intervencién comunitaria. Desde muy joven ha estado
vinculada al movimiento asociativo, tanto a nivel de
voluntariado como profesional.

Colabora como tutora de practicas de futuros y futuras
profesionales de Trabajo Social con la UCA y anima a
companeros y compaferas del ambito sanitario a tutorizar.

ANA ROSA
LISTAN
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Silvia
Monge Mateos

Silvia Monge Mateos es fundadora y gerente de Spiral Persona.
Gabinete Social & Coach, entidad que nacié en 2012 especializada
en la intervencion social en empresas y el desarrollo personal y
empresarial a través del coaching.

Es trabajadora social (Colegiada n° 11/394), educadora Social
(Colegiada n° 1037) y Coach Personal & Empresarial (Certificacion
Coach por el Colegio Profesional de Trabajo Social de Malaga y
Cadiz y Certificacion Coach reconocida por High Develop Business
School con el n° 11060 y ANCED).

Estudi6 el Master en Direccion y Gestion de Centros
Gerontolégicos y Gerontéloga, es experta en Mediacion Familiar y
Empresarial, Perito Social Forense, Técnico Superior en Educacion
Infantil, Coordinadora Parental y Experta en Orientacién Laboral.

Ademas, es miembro activo del Circulo Empresarial Networking
CEN; Socia de ATSEL; embajadora del Grupo de Networking de
Mujeres Empresarias de Huelva “Woments”; miembro activo de
“Mujeres Imparables", grupo empresarial a nivel Nacional “CEN
Infinity” y miembro del grupo empresarial "Global Jerez".

Es conocida por sus conferencias, formaciones y ponencias en
diversas empresas privadas y publicas e instituciones.

Silvia, acompafia y capacita a personas y empresas a desarrollar
su propio liderazgo para que puedan aumentar su fortaleza
personal, social, profesional y econémica, impulsando cambios
positivos en las situaciones que viven.

Cree firmemente en las personas, en sus capacidades y desarrollo
personal.
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Maria Teresa es Trabajadora Social Sanitaria, Perito Judicial
Social Forense y Docente en Peritaje Social.

Maite siempre ha estado vinculada al mundo de la salud, en
primer lugar, desde la cooperacién internacional con
“Médecins du Monde” trabajando en prevencion en
programas de prostitucion y SIDA. Posteriormente trabajé
durante siete afios en Drogodependencias, donde se inicié en
los primeros peritajes y en formacion, que recuerda con gran
carino por la buena acogida de sus compafieros y
companheras.

Tras esta experiencia comenzé su actividad en el Servicio
Andaluz de Salud, donde permanece en la actualidad,
compatibilizando su labor con el ejercicio libre a través de la
peritacion, docencia y participando en el TIPAI (Turno de
Adopcién Internacional) a través del CPTS de Cadiz, hasta
extincion de convenio con la Junta.

En todo este tiempo, la formacion a través de diferentes
masteres, expertos y otras formaciones han acompanado su
actividad profesional. Se encuentra ademas satisfecha de ser
parte activa de nuestro Colegio Profesional y siempre alienta
a que las nuevas generaciones profesionales disfruten de los
distintos caminos que ofrece nuestra profesion, siempre en
permanente dinamismo, participacién e intentando realzar
nuestra figura profesional en todos los &mbitos de actuacién.

Maria Teresa
Villaluenga
de l1a Cruz
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Jose David
Gutiérrez
Sanchez

José David es Diplomado en Trabajo Social, Master en
Cooperacion Internacional al Desarrollo y Doctor por la
Universidad de Sevilla en Sociologia.

Nuestro comparfero esta especializado en Migraciones,
juventud y Trabajo Social Comunitario, habiendo
trabajado en el area de la Cooperacion Internacional en
Brasil, Francia y Marruecos.

Actualmente realiza su labor como docente en la
Universidad de Cadiz, y también en la Universidad Pablo
de Olavide (Sevilla). Ademas de docente, compatibiliza
sus funciones con la investigacién social.

Es autor de varias publicaciones cientificas y divulgativas
y compatibiliza la sistematizaciéon cientifica con Ia
imparticiéon de conferencias. En 2019 recibié el XI Premio
"Andaluz del Futuro" en la categoria de accién social por
su combinacién entre la investigacién social y accién
directa con poblacién migrante (Premio otorgado por
Grupo Joly y Bankia).
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José Antonio es diplomado en Trabajo Social por Ila
Universidad de Sevilla (la Promocién Universitaria en
Andalucia).

Es trabajador social desde 1987 en diversos ambitos
profesionales: Educaciéon, Salud y Servicios Sociales
Comunitarios (donde ejerce actualmente y desde 1993).
Ademas, es Experto Universitario en Mediaciéon Familiar por
la Universidad de Cadiz y en Direccién y Gestion de Servicios
Sociales por la Fundacién ALBOR.

Ha sido profesor asociado LOU del Departamento de Trabajo
Social y Servicios Sociales de la Universidad Pablo de Olavide
de Sevilla (2005-2015), y autor y coautor de diversas
publicaciones sobre Gerontologia Social y Trabajo Social con
personas mayores.

Jose Antonio
Pantoja Paz
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Carmen
Almadana
Pacheco

Carmen dispone de una trayectoria profesional de treinta y tres anos
en Servicios Sociales Comunitarios en los que ha desarrollado
competencias profesionales de atencién directa, de manejo de grupos
y equipos de trabajo.

Ha ejercido como trabajadora social de zona durante dieciocho afios,
primero en Sevilla, en Poligono Sur; y luego formando parte del
Centro Leonor Davalos, especializado en prostitucion.

Ya en el Ayuntamiento de Cadiz ha trabajado en el SIVOA, dentro de
un equipo de intervencion con infancia y Familia y en el Servicio de
Ayuda a Domicilio. Desde 2008 hasta diciembre de 2020 ha
desarrollado la Jefatura de Programa de Ayuda a Domicilio,
Dependencia y Personas sin Hogar, coordinando a profesionales de
los dispositivos y haciendo trabajo comunitario con las entidades.
Actualmente es la Coordinadora General de Programas de Asuntos
Sociales y del Mayor del Excmo. Ayuntamiento de Cadiz.

Ha participado como ponente en distintas Jornadas y mesas de
trabajo relacionadas con el Servicio de Ayuda a Domicilio y el sistema
de Atencién a la Dependencia y, en la Universidad de Cadiz,
participado como ponente en un circulo de conferencias relacionadas
con la ética y el Trabajo Social en la funcién publica.

Desde la parte investigadora ha participado de la construcciéon y
andlisis de un baremo de indicadores para el analisis de la exclusiéon
Social de las Familias demandantes de vivienda en la ciudad de Cadiz.



Julio 2023

Lunes

03

10

17

24

31

Martes

o4

11

18

25

Miércoles

05

12

19

26

Jueves

06

13

20

27

Viernes

07

14

21

28

Séabado

01

08

15

22

29

Domingo

Dia Mundial
contra la
Trata

02

09

16

23

30

Anotaciones



Patricia
Bernal

Patricia Bernal estudié Trabajo Social en la Universidad de Huelva y
trasladé su expediente a la Universidad de Cadiz. Tomé contacto con
AFEMEN (Asociacion de Familiares y personas con Enfermedad
Mental) a través de un voluntariado cuando se constituyé la
Delegaciéon de dicha entidad en Sanlucar, antes de finalizar la carrera,
por su inquietud en tomar contacto con la realidad profesional.

Tras finalizar los estudios, durante unos afos ejerci6 como monitoria
del programa de rehabilitacién comunitaria, que compatibilizaba con
otro trabajo en el sector de la Hosteleria. En 2005 comenzé en la
entidad como trabajadora social gracias a una subvencién y, esta
oportunidad, le dio la experiencia para asumir en 2007 la coordinacién
y seguimiento de los programas dirigidos a las personas con
enfermedad mental de la entidad, junto con una compafiera. Desde
entonces hasta hoy continla ejerciendo en este puesto de
coordinadora, hoy por hoy en solitario. Dinamiza, ademas, a un equipo
de profesionales, compafieros/as, en trece localidades de la provincia
de Cadiz y ha asumido la coordinacién sociosanitaria con los
diferentes dispositivos de Salud Mental para la derivacién y
seguimiento de casos. Tras volver de su baja maternal, desde la
entidad pusieron en marcha el Programa de Atencién a personas con
enfermedad mental en centros penitenciarios y/o judicializadas, que
supuso una vuelta a su esencia profesional en la atencidon directa a la
persona, que recuerda como un reto.

Como profesional con experiencia, recomienda a futuros/as
profesionales a continuar formandose, especializdndose y a mantener
contacto con la realidad profesional cuanto antes.



Agosto 2023

Lunes

07

14

21

28

Martes

01

08

15

22

29

Miércoles

02

09

16

23

30

Jueves

03

10

17

24

31

Viernes

o4

11

18

25

Sabado

05

12

19

2b

Domingo

06

13

20

27

Anotaciones



Trabajadora Social de vocacién, profesion y ocupaciéon en su
tiempo libre. Viaja y lee para desaprender constantemente de la
cotidianeidad que le rodea.

Tras finalizar estudios, comenzé como voluntaria en un centro
residencial de menores. Tras la experiencia, se dio de alta como
auténoma para prestar servicio en una empresa de vivienda,
participando a su vez del Turno de Adopciones Internacionales,
TIPAI, que entonces lo desarrollaba nuestro Colegio Profesional.
Durante este tiempo se dieron oportunidades laborales tras
constancia y esfuerzo y su desarrollo profesional se enfocé a
menores y familias, adicciones y mediacién familiar.

Por cuenta ajena trabajé en Fundaciones sociales relacionadas
con Programa de Acogimiento Familiar y Tratamiento de
conductas adictivas respectivamente. Trabajé para una
asociacion relacionada con dependencias, en el Servicio de Ayuda
a Domicilio y la Administracion Local. Tuvo la oportunidad de
acercarse al mundo de la docencia en una Universidad Adscrita
de Trabajo Social. Desde entonces, el rol de docente y ponente, la
ha acompanado tanto en contextos reglados como no reglados,
tanto presencial como online, donde continua en la actualidad de
la mano de las peritaciones forenses.

Es una profesional concienciada con la necesidad de apoyar al
Colegio para visibilizar la profesiéon y ensalzarla, sobre todo en
contextos de empresa y ambito juridico. Una colegiada mas, con
la que tenemos la suerte de contar por su versatilidad laboral y
dinamismo, asi como con su compromiso con la profesién.

Beatriz
Urruticoechea
Sanchez
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Maria de las
Mercedes
Serrato Calero

Mercedes Serrato es trabajadora social, técnica superior en
integracion social, Especialista en Mediacién Familiar Civil y
Mercantil, Master Oficial en género e Igualdad y doctora en Ciencias
Sociales por la Universidad Pablo de Olavide, Sevilla.

Su experiencia profesional ha estado ligada a los Servicios Sociales
Especializados del Ayuntamiento de Sevilla, al &rea de Dependencia
y también al area de personas sin hogar.

Es consultora independiente en materia de Género y Discapacidad,
en este sentido ha trabajado para instituciones publicas y privadas
como el Instituto de Lectura Fécil, la Fundaciéon CERMI Mujeres, la
Direccion General de Discapacidad de la Junta de Andalucia, la
Excma. Diputacion de Caceres, la Mancomunidad Rio Bodién o la
Universidad de Almeria, entre otras.

Mercedes colabora con diversas asociaciones feministas donde,
ademas de realizar su labor como trabajadora social, es activista.

Durante varios afios ha sido profesora en el Departamento de
Sociologia, Trabajo Social y Salud Publica de la Universidad de
Huelva. Actualmente es docente en titulos de posgrado de la
Universidad Pablo de Olavide, la Universidad de Barcelona y la
Universidad de Huelva.

Su labor como consultora y docente la acompaia también con la de
investigacion. Es autora de publicaciones diversas, ponente en
congresos y conferenciante.
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Maria Eugenia finalizé Trabajo Social por la Universidad de
Huelva en 2008 y comenzé su andadura profesional en el
mundo asociativo, en el cual ejercié como trabajadora social
en Unidades de Estancia Diurna para personas con Alzheimer
durante varios afos.

Posteriormente, cursé el Master Oficial en Género, Identidad
y Ciudadania por la Universidad de Cadiz a partir del cual
decidié crear su propia empresa IGGEN. Elabora planes de
igualdad, protocolos de acoso e imparte formacién en
materia de violencia de género, igualdad en el ambito
empresarial y lenguaje no sexista.

Ha colaborado con entidades privadas y publicas como el
Colegio Profesional de Trabajo Social de Cadiz, el COTS de
Asturias, el COTS de Malaga, UGT Madrid o el Ayuntamiento
de Conil, entre otras.

Su vida profesional abarca periodos de docencia universitaria
y su mayor motivaciéon es afrontar nuevos retos laborales.
Considera que el bienestar fisico y mental, asi como las
posibilidades de conciliacién en un trabajo es fundamental
para ser feliz.

Maria Eugenia
Leon Amado
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Nuria
Sanchez
Masalla

Nuria, natural de la Linea de la Concepcidn, se titulé en la
Universidad de Granada y comenzé su andadura profesional
trabajando con menores en un centro de la comarca del
Campo de Gibraltar. A lo largo de sus veinticinco afos de
trayectoria profesional formé parte de los Servicios Sociales de
la Diputacion de Almeria, donde trabajé en el departamento de
la mujer y en los comunitarios, pasando ademas por varias
zonas de la provincia.

Recalé de nuevo en su tierra en el afio 2004 en el centro de
valoraciéon de la discapacidad de Algeciras para después
incorporarse al Servicio Andaluz de Salud y desarrollar su labor
en atencién primaria. En la actualidad, forma parte del Equipo
de Salud Mental Comunitaria de Estepona desde hace siete
afnos.

La compaifiera pertenece a la Asociacién Trabajo Social y Salud,
es miembro de la comision interdisciplinar contra la violencia
de género del Hospital Virgen de la Victoria y ha participado en
ponencias y formacion en colaboracion con la Escuela
Andaluza de Salud Publica. Ademas, ha desarrollado diversos
proyectos como la puesta en marcha del primer centro para
personas con trastorno mental grave de su Zona Basica, en
coordinaciéon con la asociacion AFESOL y el Ayuntamiento de
Estepona. En 2022 fue distinguida, junto a su equipo, con la
Insignia de oro de la Policia Nacional al mérito profesional.
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