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COMUNICADO DEL COLEGIO PROFESIONAL DE TRABAJO SOCIAL DE 
CÁDIZ ANTE LA CONFUSIÓN ENTRE AUXILIARES DE AYUDA A 
DOMICILIO Y TRABAJADORAS/ES SOCIALES. 

 

La cadena Antena 3 publicó el pasado sábado 25 de junio en las noticias, y en su 

web, la manifestación organizada por parte de auxiliares de ayuda a domicilio 

indicamos pidiendo mejoras en su convenio. 

En dicha noticia, la cadena denominó trabajadoras sociales a profesionales 

auxiliares de ayuda a domicilio, por lo que queremos recalcar que son dos 

profesiones diferenciadas.  

 

 

Mientras que un/a auxiliar de ayuda a domicilio es una profesión dedicada al 

cuidado de personas en sus hogares, el Trabajo Social es una disciplina 

académica basada en la práctica que promueve el cambio y el desarrollo social, 

la cohesión social, y el fortalecimiento y la liberación de las personas bajo los 

principios de la justicia social, los derechos humanos, la responsabilidad colectiva 

y el respeto a la diversidad. 

La profesión se encuentra respaldada por las teorías del Trabajo Social, las 

ciencias sociales, las humanidades y los conocimientos sociales y locales 
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involucrando a las personas y las estructuras para hacer frente a desafíos de la 

vida y aumentar el bienestar. 

El Trabajo Social es un Título Universitario Oficial que forma parte de las Ciencias 

Sociales y a su vez es independiente de otras disciplinas. 

Es por ello que, tras la confusión entre diferentes profesiones, rogamos una 

rectificación. 

 

En Cádiz, a 27 de junio de 2022. 
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